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Stiftung Liebenau

Die Stiftung Liebenau, bestehend seit 1870,

ISt eine kirchliche Stiftung des privaten Rechts

auf katholisch- christlicher Grundlage, ein modernes gemeinnitziges
Sozial-, Gesundheits- und Bildungsunternehmen

mit einem Herz fur Menschen in Not.




Uberblick der Stiftung Liebenau
http://www.stiftung-liebenau.de/

 Uber 80 Standorte in vier Landern
e etwa 5300 Mitarbeiter/-innen, rund 450 Auszubildende

« elf gemeinnitzige Tochtergesellschaften und vier
gewerbliche im sozialen Bereich

* beteiligt an flnf sozialen Gesellschaften

 Trager von Altenhilfegesellschaften in Deutschland,
Osterreich und in der Schweiz
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Tatigkeitsfelder der Stiftung Liebenau

*Altenhilfe — seit 1.Januar 1991
*Behindertenhilfe

*Gesundheit

*Bildung

*Servicebereich




Flexible Hilfen im Alter

Die Altenhilfe der Stiftung Liebenau in Deutschland

Die Stiftung Liebenau unterstitzt alte Menschen darin, dass sie ihr Leben
soweit wie mdglich selbstbestimmt und wurdevoll nach ihren Vorstellungen
gestalten kdnnen.

Unsere Angebote richten sich an Senioren und Angehoérige, die nach Losungen
fur sich selbst oder andere suchen. Wir bieten vielfaltige, individuelle
ambulante und stationare Hilfen flr nahezu jede personliche Situation far
Menschen in Deutschland, Osterreich und der Schweiz an.

Jeder Mensch legt grofRen Wert auf Wohlbefinden, Sicherheit und Entfaltung der
eigenen Personlichkeit.

Wir unterstlitzen dieses Ziel mit mafigeschneiderten Wohnangeboten. Ein
Grundgedanke unserer Konzepte ist der intensive Austausch zwischen den
Generationen, auf der Basis der Gemeinwesenarbeit. Denn die Potenziale des Alters
zu erkennen, nutzt allen Generationen.


http://www.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/details/index.html?no_cache=1&tx_welebensraeume_pi5[pid]=982&tx_welebensraeume_pi5[backpid]=853&tx_welebensraeume_pi5[catid]=id_3853&tx_welebensraeume_pi5[house]=16

Standorte Altenhilfe Deutschiand
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Angebote der Altenhilfe/ Stiftung Liebenau

Wir beschaftigen in den 3 Tochtergesellschaften der Altenhilfe Deutschland derzeit
Rund 1800 Mitarbeiter. Damit bieten wir:

24 Lebensraume fur Jung und Alt
mit 800 Wohnungen (1400 Mieter).
30 Altenpflegeheime

mit rund 1700 Dauerpflegeplatzen inklusive Kurzzeitpflege und 45 Platze fur Tagespflege.
4 Sozialstationen

und mehrere Aul3enstellen mit tber 600 Kunden (plus Nachbarschaftshilfe und
Familienpflege).

230 Heimgebundene Wohnungen
(300 Mieter)

2 Wohnanlagen "leben am See"
mit 73 Wohnungen

9 Platze im Stationdren Hospiz

26 Platze Schwerstpflege fir jingere Menschen



http://www.st.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/lebensraeume/index.html
http://www.st.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/altenpflegeheime/index.html
http://www.st.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/ambulantedienste0/index.html
http://www.st.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/heimgebundene-wohnungen/index.html
http://www.st.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/sonderwohnmodelle/index.html
http://www.st.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/hospiz/index.html
http://www.st.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/hospiz/index.html
http://www.st.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/hospiz/index.html
http://www.st.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/hospiz/index.html
http://www.st.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/altenpflegeheime/index.html?no_cache=1
http://www.st.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/lebensraeume/index.html?no_cache=1
http://www.st.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/ambulantedienste0/index.html?no_cache=1
http://www.st.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/heimgebundene-wohnungen/index.html?no_cache=1
http://www.st.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/sonderwohnmodelle/index.html?no_cache=1
http://www.st.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/hospiz/index.html?no_cache=1
http://www.st.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/gutbetreutzuhause0/index.html?no_cache=1
http://www.st.anna-hilfe.de/einrichtungen/standorte/mehrgenerationenhaeuser/index.html?no_cache=1

Die quantitative Aufgabenverteilung in der Angebotspalette der
,»ot. Anna-Hilfe“, ,,Liebenau - Leben im Alter” und Heilig Geist — Leben im Alter

4 Sozialstationen mit 223 Heimgebundene Wohnungen beim

~ 600 Kunden, Pflegeheim mit ~ 300 betreuten Menschen
Nachbarschaftshilfe,
Familienpflege

r

24 Wohnanlagen der
,Lebensraume fur Jung &
Alt* mit 803 Wohnungen
und tber 1300 Mietern

Tagespflege
60 Platze

Hospiz
9 Platze

2 Leben am See, Betreutes

Wohnen, 73 Wohnungen
~ 100 Mietern




Hilfens in Aler
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Flaxible Hilfen aus einer Hand heigt das Motto der beiden gemeinnOtzigen
Tochtergesalischaften der Stiftung Liebenau, die St. Anna-Hilfe for aitere
Menschen gGmbH und die Lisbanau - Leben im Alter gGmb#H. Sie batreden
derzeit in Soddeutschiand ein Netz von 25 Altenpfiageheiman, 20 Wohn-
anfagen nach dem Konzept .Lebensraume £0r Jung und Alt™ und drei
ambulante Dienste.

Altenpfiege heime Sicherheit und Selbststandigkeit im Alter
Leben wia zu Hause Heimgabundane Wohnungen
- Dauar, Xurzzeit- und Tegespfiage - hate und altengerachte Ein- bis Draizimmer-
- waohnlicha Hausar In der gewohnten wohnungean
Umpabung - Angebote des PAlageheims im Hntergrund
- beschGtzender Garten - stationsrer und mobiler Notruf
- Offena Mittagstischa
Sozialstationen St. Anna
Lebensraume fOr Jung und Alt Zu Hause rundum versorgt
Wohnen mit angeren Ganerationen - ambuiante Kranken- und Altenpflegs
- gigane vier Wanda - &ztiich varor dneta Bahandiung
- lebendipa Cemainschaft - Essan 3uf Radern, Offene Mittagstische
- barriere frei, rolistunigarecht - Hausnotruf

Gerne arhaften Sk weitare Informationen. Rufen S uns an!

St Anna-Hiffe fOr ditere Menschen gGmbH
Liebenau - Lleben im Alter gCmbH
Siggermvelersty. 11, 8807 & Meckenbauran

Tel: 07542 10-4006, Fax: 07542 10-4009

www.st anna-hilfe.de, www iabe nau-lebanimaiter de
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Durch Sozialfonds finanzierte Selbst- und Nachbarschaftshilfe
in den Lebensraumen fir Jung und Alt der Stiftung Liebenau

E“aS Canettl (T 14. August 1994 in Zurich) Schriftsteller,

Literatur-Nobelpreistrager 1981.

"Warum sind nicht mehr Leute aus Trotz qut?"

- Die Provinz des Menschen. Aufzeichnungen



http://de.wikiquote.org/wiki/Mensch
http://de.wikiquote.org/wiki/Trotz
http://de.wikiquote.org/wiki/Gut
http://de.wikipedia.org/wiki/14._August
http://de.wikipedia.org/wiki/1994
http://de.wikipedia.org/wiki/Z%C3%BCrich
http://de.wikipedia.org/wiki/Schriftsteller
http://de.wikipedia.org/wiki/Nobelpreis_f%C3%BCr_Literatur
http://de.wikipedia.org/wiki/Nobelpreis_f%C3%BCr_Literatur
http://de.wikipedia.org/wiki/Nobelpreis_f%C3%BCr_Literatur

Die drei zukiinftigen Saulen der sozialen Sicherung

Gesetzlich geregelte
Sicherungssystem

Krankenkasse, Rente,
Pflegeversicherung,
etc.

Private finanzielle
Vorsorge

Soziale Sicherung
durch menschliche
Hilfenetze

Familie, Bekannte,
Blrgergesellschaft



Ziel: eine y,normale“ Wohnsituation

2/3 der Wohnungen werden an Senioren vergeben.

1/3 der Wohnungen wird an:

junge Familien,

Alleinerziehende,

Alleinstehende unter 60 Jahren und
Studenten vergeben,

um die vorgesehene Altersmischung beizubehalten und um eine ,normale”
Wohnsituation zu bieten.




Nachbarschaftliches Netzwerk

Das nachbarschaftliche Netzwerk funktioniert sehr gut.

Hausmeisterdienste
kleine Reparaturen
Krankenbesuche
Gemeinsames Zeitungsabo
Essen kochen
Pflanzenversorgung
Putzhilfe
Hauszeitung
Wasche waschen
Kinderbetreuung
Fahrdienste
Topfgucker-Tage
Haare schneiden
Apothekendienst




Grundlagenvertrag mit den Kommunen

18 Wohnanlagen

w . Sozialfondsvermégen: 14,7 Mio €
‘ * jahrl. Ertrage: 0,68 Mio €

g

Ortshezogener
ozialfond

.,Lebensraume
fur Jung und Alt*

Gemeinwesenarbeiter/in
ServicesZentrum




Das Netzwerk der Lebensraume

Runder Tisch

(im Servicezentrum
Lebensraume)

Aktivpflege

pilegadianst




Unsere Referenzen

2001

2002

2004

2006

Preistrager ,,Gelungene Siedlungen — attraktive Wohnquartiere — lebendige
Nachbarschaft®, Arbeitsgemeinschaft bw Bausparkassen, Wirtschaftsministerium u.
Sozialministerium Ba-Wii

Besuch von Bundesprasident Johannes Rau

Preistrager ,,Soziale Stadt 2004“, AWO Bundesverband, Deutscher Stadtetag,
Bundesverband deutscher Wohnungs- und Immobilienunternehmen, Schader Stiftung

Die Ravensburger Wohnanlage Gansbihl hat beim bundesweiten Wettbewerb
,Netzwerk Nachbarschaft” den ersten Preis gewonnen

Auswahl der Wohnanlage Gansbihl beim Aktionsprogramm
Mehrgenerationenhauser, ein Projekt des Bundesministeriums fur Familie, Senioren,
Frauen und Jugend

Standiger Besuch durch Fachoffentlichkeit, _ N
z.B. Kuratorium Deutsche Altershilfe, Bertelsmann Stiftung, Vertreter aus Politik und
interessierten Kommunen



Folgerungen aus dem Konzept
Lebensraume

Starkung des finanziellen Grundstocks fur die Gemeinwesenarbeit

Starkung des gquartiersbezogenen Arbeitens
Neue Partnerschaft mit der Wohnungswirtschaft und Kommune
Starkung der Integration von behinderten Menschen

Ausbau von wohnortnahen innovativen Pflege- und Hilfsangeboten

Hier findet der Text fiir die Bilder seinen Platz ...



Ohne orga-
nisierte

Osteurop.\durchmischtes Alter
Pflegekrafte

Individuelle
Unterstutzung

Notruf
Sicherheit



Standort Ravensburyg...
.. Stadt der Spiele




- potadt der Turme*




Unsere Angebote in Ravensburyg...

 Altenpflegeheim Haus St. Meinrad
« Heimgebundene Wohnungen Haus St. Meinrad

.,Lebensraume fur Jung und alt“ WeinbergstraBe —
Mehr Generationen Haus

.,Lebensraume fur Jung und alt“ Gansbuhl -
Mehr Generationen Haus

* Sozialstation St. Anna

« Sicher wohnen ein Leben lang —
Gut betreut zu Hause
Mehr Generationen Haus




Weststadt: Blick ,,von oben*...
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Spaziergang durchs Quartier:
Wohnblocks des Bau- und Sparvereins e.G.




-..Quartier Galgenhalde

*Hauptentstehungszeit 1950-1960

*Einwohnerzahl im Quartier: ca. 1500

40 Wohnblocks des Bau- und Sparvereins e.G.

(ca. 300 Wohnungen)

*DurchschnittsgrofRe der Wohnungen 50-60 gm
*Viele Kleinhaushalte (1-2 Personen)
*Nationalitat alterer Mieter: Uberwiegend deutsch

Durchschnittsalter tber 60 Jahre



-..Quartier Galgenhalde
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Spaziergang durchs Quartier:
Haus St. Meinrad




Haus St. Meinrad...

80 Pflegeplatze

16 heimgebundene Wohnungen
Kurzzeitpflege

*Tagespflege

*Mittagstisch




Spaziergang durchs Quartier:
Haus St. Meinrad
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Spaziergang durchs Quartier:
Rahlentreff und Sozialstation St. Anna
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Quartiersprojekt Galgenhalde: ,,Rahlentreff

Was sind zentrale Strukturmerkmale
eines Quartiersprojektes?

Pflegeangebote Haus St. Meinrad
Sl Welmior. i Phogebairtgn " Sozialstation St. Anna
Soziale Angebote » Gut betreut zuhause
Baratung und Allagshilfan
Soziale nbegration und gegerskigs Hilfa Rahlentreﬂ:
Wohnungsbau _
Baulicha Malinshmen zu Hausa » Bau- und Sparverein e.G.

Einbindung selbstst indiger' % ohnformen

(Quelle: KDA/Bertelsmann Stiftung)



Mieterbefragung 2007 (Bau- &Sparverein)

Hilfebedarf-/Notsituationen

An wen wenden sich Hilfesuchende?

* 61,7 % an eigene Familie
« 37,7 % an enge Freunde, die innerhalb und

aul3erhalb des Quartiers leben

- 26,8 % an Nachbarn (ausbaufahig!



Spaziergang durchs Quartier:
Wohnblocks des Bau- und Sparvereins e.G.




Mieterbefragung 2007 (Bau- &Sparverein)

Nachbarschaft heute und morgen

* 39,4 % Hilfe von Nachbarn in der Not vorstellbar

« 47,3 % Hemmungen bei nachbarschaftlicher Hilfe
« 37,0 % Hilfe in der Realitat

* 94,0 % fuhlen sich durch mitmenschliche Kontakte

gestarkt



Spaziergang durchs Quartier:
saltes Waschhaus“




Kooperation Bau-& Sparverein/ Stiftung Liebenau

Bau- und Sparverein mdchte insbesondere flr
Zielgruppe ,altere Mieter” aktiv etwas tun

*Kooperation mit Stiftung Liebenau

*Projekt ,Sicher wohnen ein Leben lang- Gut betreut zu
Hause" wird gemeinsam auf den Weg gebracht



Rahlentreff:
Kontaktstelle Gut betreut zuhause

S|cher Wohnen ein Leben




Sicher wohnen ein Leben lang-
Gut betreut zu Hause

Ziel: ,,Pravention®

*Verbleib in der eigenen Wohnung, solange wie maglich

*Einbindung in ein verlassliches Hilfenetz



Gut betreut zu Hause-
Optionsvertrag

L eistungen:

*Erstbesuch in der Wohnung
*Beratung Uber Hilfsangebote

Vermittlung von Hilfen bei Krankheit/Pflegebedurftigkeit

*Wohn- und Sicherheitsberatung

‘regelmaliige Treffen + Informationen

Monatlicher Anruf

Kosten:
*Q 00 Euro/Monat




Gut betreut zu Hause-
Betreuungsvertrag

Alle Leistungen des Optionsvertrags, zusatzlich:

\WWochentliche Besuche des ,Besuchdienstes” mit Ruck-
kopplung an die Koordinationsstelle

*Soziale Betreuung + Beratung (z.B. Behdrden,...)

*Vermittlung von Dienstleistungen (Einkaufen,...)
*Schnelle Organisation von Hilfen im Notfall
*Nach Bedarf hauswirtschaftliche + ambulante Hilfen

Unterbringung in Kurzzeit- oder Tagespflege

Garantierte Heimaufnahme

Kosten: 48,00 Euro/Monat




Rahlentreff- Mittwochskaffee...

Dr. med. dent. Ginter J. Schaefer

Zahnarzt und Zahntechniker



Gut betreut zu Hause- Merkmale

*Projekt = zunachst klassische Einzelfallhilfe (EFH)

*bezahlt = verbindlich
svorsorgend = keine ,Feuerwehr”

langfristig angelegt

(Unterschied zur Gemeinwesenarbeit = Arbeit mit
Gruppen, Teams)



Rahlentreff- Mittwochskaffee...




Rahlentreff- Mittwochskaffee...

*Wunsch von Blrgern beim Tag der offenen Tur (2007)
nach einem Kaffeetreff mit Vortragen

Aufbau eines ,Themenkaffees" (Mittwochskaffee)
Einladung an alle Blrgerinnen und Burger des Stadtteils

Bewirtung und Umrahmung des Mittags durch
Ehrenamtliche

‘Referenten kommen tberwiegend aus dem Stadttell
oder der Stadt

*Themen in Abstimmung mit Tellnehmern



Rahlentreff- Mittwochskaffee...




Gut betreut zu Hause

Lisbenau - Leban Im Alter
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Sicher wohnen ein Leben lang
Gut betreut zu Hause



Rahlentreff- Mittwochskaffee...




Rahlentreff- Verschenkregal...

Kommunikation anregen...

*Begegnungsmaglichkeiten
schaffen...

Etwas verschenken...

Etwas geschenkt bekommen...




Rahlentreff- Initiativgruppe

*Gruppe von 10-15 Personen (Jung und Alt)

*Spontane Entstehung

Organisation verschiedener Feste im Jahreskreis flr
Nachbarschaft und Quartier

Sommerfest 2008+2009 im alten Waschhaus
‘ldeenschmiede flr weitere Projekte

Monatlicher Stammtisch



Rahlentreff- Initiativgruppe-
Renovierung ,altes WaschhausX...




Rahlentreff- Initiativgruppe-
Renovierung ,altes Waschhaus*...




Rahlentreff: Initiativgruppe- Sommerfeste




Rahlentreff:
Demenzbetreuungsgruppe Regenbogen

Regenbogen

Betreuungsgruppe
fur demenzkranke Menschen

Entlastungsangebot fur pflegende Angehorige
1:1 Betreuung (Fachkraft mit Ehrenamtlichen)
Montags von 14:00 Uhr — 17:00 Uhr
*Gefordert nach § 45¢ SGB Xl



Rahlentreff:
Demenzbetreuungsgruppe Regenbogen
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Seniorenwohngemeinschaft

-Bautrager Bau- und Sparverein
5 Zimmer mit Nasszelle
«Gemeinsame Wohnkuche/

Aufenthaltsbereich

Senioren
Wohngemeinschaft

- 5 =




Rahlentreff-
die Kooperationspartner im Quartiersprojekt




Kooperationsprojekte:
Erprobung/ Entwicklung eines intelligenten

Notrufsystems

Ziel: Erhohung von Selbstandigkeit, Selbstbestimmtheit
und Sicherheilt in der hauslichen Umgebung

« Erprobung neuer technischer Mdglichkeiten
(z.B. Sturzsensoren, Gefahrenmelder, Notruf, etc.)

« Entwicklung und Erprobung eines Geschaftsmodells

« Wissenschaftliche Begleitung



Erfahrungen

« Bedarf ermitteln, welches Angebot zu welcher Zeit:
Grundsatz: Nichts ,,uberstulpen® (nicht wir wollen etwas, sondern
die Birger)

« Multiplikatoren, z.b. runder Tisch im Quartier mit Vertretern der Kirchen,
Politik, Blirgern aus dem Quartier

- Offentlichkeitsarbeit/ Pressearbeit

 Ehrenamtliche/ burgerschaftlich engagierte Personen suchen

» Professionelle fachliche Begleitung durch Moderation

« Wairdigung unserer Ehrenamtlichen (Ausflige, Feste, Fortbildungen)

 Wachsam sein flir Anregungen, neue ldeen



Die Stiftung Liebenau beteiligt sich als Praxispartner am Pilotprojekt
,<Sicherheit fur zuhause und unterwegs”. Das Pilotprojekt wird als First-
Level-Projekt durch das BMBF geforderte Projekt ,E-Health@Home*
unterstitzt. Das Pilotprojekt ist auf eine Laufzeit von 9 Monate (1. 11.
2009 bis 30. 7. 2010) ausgelegt und umfasst eine Ausstattung von
maximal 20 Testwohnungen mit ambient assisted living (AAL) Ldsungen.

Die Projektpartner Stiftung Liebenau, Bau- und Sparverein Ravensburg,

Medizinische Informatik der Universitat Gottingen, die Projektpartner aus
E-Health@Home, sowie die Firmen scemtec automation, T-Systems
International GmbH und Deutsche Telekom technischer Service (DTTS)
unterstttzen das Pilotprojekt mit:

- Kompetenz und durch die Bereitstellung personeller Ressourcen

- technischen Komponenten, Services, Kommunikations-Plattform,
Verfahren und Methoden



Das Projektleitbild.
»oicherheit fir zuhause und unterwegs”
Ziel: Ausstattung von max. 20 Testwohnungen in der Projektphase in unterschiedlichen Wohnformen

Umfeld

Wohnzimmer

Treppenhaus

LJAltenmeile®

22.10.2009 63



Selbst das Alter
birgt seine Gefahren!
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