VERNETZTES WOHNEN

Projekt , AlterLeben” geht an den Start -
Selbstbestimmtes Wohnen im Alter

Dresden (lang) - Am 17, November 2009 fand in Radebeul die Auftaktveranstal-
tung zu ,AlterLeben” statt. Das Projekt ,AlterLeben” ist ein vom Bundesminis-
terium fiir Bildung und Forschung gefordertes Verbundprojekt von Wohnungs-
genossenschaften, Forschungseinrichtungen und Wirtschaftsunternehmen, Es
beginnt 2009 und lauft bis 2012. Ziel ist dabei die Entwicklung von Pilotl&sun-
gen zur Erhaltung der Selbststandigkeit im hauslichen Wohnbereich durch die
Etablierung mikrosystemtechnischer Losungen in Formen generationsiibergrei-

fenden Wohnens.

Zum Aufrakt stellte Annette Rauten-
berg vom Deutschen Zentrum for Luft-
und Raumfahrt e, ¥ die Schwerpunkte
des Férderprogramms |, Innovationen

mit Dienstleistungen” des Bundesminis-
teriums vor. Danach erlauterie Dr. Axel
Viehweger, Vorstand des VSWG, das
Projekt  AlterLeben”, | Unsere Gesell-
schaft wird aufgrund der allgemein lan-
geren Lebenserwartung und der anhal-
tenden geburtenschwachen Jahrgange
immer alter. Mit dem Ldsungsansatz der
mitalternden Wahnung soll ein mitwach-
sendes Konzept umgesetzt werden, dass
durch seine modulare Gestaltung eine
hohe Anpassungsfshigkeit an sich verdn-

dernde Leistungsanforderungen der Men-

schen sichert”, sagte Dr, Viehweger

Im Anschluss prasentierte Dr. Dagmar
Israel vom Unternehmerverband Sach-
sen das Konzept der , mitalternden Woh-
nung”. Dieses sieht 2um Beispiel die
Unterstiitzung bei spezifischen Krank-
heitsbildern wie Demenz, Unterstitzung
des Geistes, der Sinne und des Karpers
sowie Einbindung pflegerischer Unter-
stitzungsleistungen des alitaglichen
Lebens vor. Das bedeutet in der Umset-
zung beispielhaft den Einbau von Bewe-
gungssensoren, @ines Sturzmelders, Tele-
medizinische Dienste, ein Notrufsystem
oder Abschaltsysterne fir Herd und Licht
«Denn Ziel st es, so lange wis maglich
unabhangig zu Hause leben zu kénnen®,
fasste Dir. lsrael zusammen, Die Ansatze
kambinjerter Ldsungen zum Wohnen im
Alter werden in der Praxis unter anderem
bel der Wohnungsbaugenossenschaft
Burgstadt eG getestet. Dazu referierte
abschlieend Rainer Richter, Vorstand
der Wohnungsbaugenossenschaft. In
einer Wohnung als Pilotobjekt werden
hier in drei Ausbaustufen mikrosystern-
technische Dienstleistungen engebaut
und anschlieBend analysier

Die erste Ausbaustufe als zukinftigen
Standard fir barrierearmes Wohnen
beginnt im Januar 2010 mit dem Einbau
einer Klingel mit optischem Signalmodul,
einem Wohnungstirafiner Gber einen
Transponder, Bewegungssensoren fur die
Flurbeleuchtuna, Sensaren zur Feuchtig-

keitsmessuing mit Abschaltfunktion in Bad
und Kiche, Temperatursensoren zur Erfas-
sung von Hitzestrahlung mit Abschaltfunk-
tion, Bewegungssensaren zur Erfassung
von Bewegungsdefiziten in der Wohnung,
Sturzsensaren, Notruftelefon, Rauchmel-
der mit FunkObertragung und einem Licht-
band als nachtliche Wegeorientierungs-
hilfe.

An der Startveranstaltung nahmen unter
anderem Gaste aus dem Sachsischen
Ministerium des Innern, dem Sachsischen
Staatsministerium for Soziales und Ver-
braucherschutz, sichsischen Wohnungs-
genossenschafien, Krankenkassen und
Pllegediensten tell. Unter der Projektlel-
tung des Verbandes der Sachsischen Waoh-
nungsgenossenschaften e. V. (VSWG) sind
als Projektpartner die UV-Sachsen Pro-
ektentwicklungs- und Verwaltungsgesell-
schaft mbH, die ATB Arbeit, Technik und
Bildung GrmbH, die Gesellschaft fir Mate-
rialforschung und Prifanstalt fir das Bau-
wesen Leipzig GmbH und die cec software
gmbh involviert. Die Pilotitsungen wer-
den be| der Wohnungsbaugenossenschaft
Burgstadt e, der LebensRaume Hoyers-
werda eG und der MFPA Leipzig GmbH als
Praxispartner getestet. Dardber hinaus gibt
es nationale und internationale Transfer-
partner wie bespielsweise die Volkssolida-
ritét e, V. oder der Schweizerische Verband
fir Wohnungswesen Zirich,

Im internet werden unter www isivg-
alterleben.de zukinftig die wesentlichen
Ergebnisse aus dem Projekt verdffentlicht
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Gemeinsam |
fiir das Menschenrecht auf

Wohnen

Allgemaing Erkliirung der Menschenmchia,
Artikel 25, Absatz 1
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